
 

Консультация для родителей 

«Как знакомить детей со своей профессией –  

профессией железнодорожника». 
 

 У детей старшего дошкольного возраста необходимо воспитывать 

любознательность, интерес к окружающему. Кроме того – углублять знания о 

труде, положительное отношение к трудящемуся человеку. 

 Каждый ребенок должен знать, где работают его родители, называть их 

профессию, видеть, что мама или папа любят свою работу и гордятся ею. 

 Наш детский сад железнодорожный, а это значит, что почти все мамы и 

папы трудятся на железной дороге, в разных профессиях. Важно с малых лет 

растить будущих железнодорожников, воспитывать интерес к профессиям, 

осознавая важность труда на железной дороге, его трудность и почет. 

Знакомя детей с профессиями людей, работающих на транспорте, обратите 

внимание дошкольников на то, что к этому понятию относится и профессия 

железнодорожника. 

 Дома родители поощряют детскую любознательность, стараются вызвать 

интерес к своей профессии, дают представление о труде железнодорожника. 

 Советуем начать это знакомство с экскурсии на рабочее место родителей. 

Нужно выбрать день и пойти с ребенком на экскурсию. По дороге рассказать 

о значении железнодорожного транспорта, о том, что и днем, и ночью идут 

по железным дорогам страны поезда, едут люди, едут грузы. Дорога 

работает, не зная ни ночного, ни праздничного, ни воскресного затишья. Для 

того, чтобы грузы вовремя поступили на станцию назначения, а пассажиры 

без опоздания прибыли в нужный им город, на железнодорожном транспорте 

трудятся люди многих профессий. Детям надо рассказать о своей профессии, 

о том, чем вы занимаетесь на рабочем месте, где это рабочее место, какова 

его роль в работе железнодорожного транспорта. В дошкольном возрасте 

можно рассказать детям о профессии машинист, проводник, дежурный по 

станции, обходчик. Так же можно рассказать о героях-железнодорожниках, 

железнодорожных династиях.  

 При дальнейшем знакомстве с профессией железнодорожника можно 

подобрать книги с иллюстрациями на эту тему. Познакомить с содержанием, 

рассмотреть иллюстрации, поделиться впечатлениями о прочитанном. Также 

нужно обратить внимание на стихи о железной дороге, понравившиеся в 

книге ребенку, заучить их вместе с ним. А затем можно обыграть всей семьей 

прочитанные художественные произведения, например, написанные С.Я. 

Маршаком «Багаж», «Вот какой рассеянный», ведь в играх дети обычно 

отражают то, что они видят в жизни и деятельности взрослых вокруг себя. 

Так же можно рассказать ребенку об истории железных дорог в России, 

железнодорожном транспорте «от паровоза до сверхскоростных магнитных 

поездах». Мы уверены, что прививая интерес и уважение к труду 

железнодорожника с детского сада можно вырастить отличного труженика 

железной дороги! 
 

 


