
Консультация для родителей

           
Историческое просвещение дошкольников – важная часть их общего развития, так 

как оно помогает детям понять окружающий мир, развить чувство времени и 

пространства, а также воспитать уважение к культурному наследию своей страны и 

других народов. В этой консультации я постараюсь предложить несколько 

практических советов о том, как родители могут способствовать историческому 

просвещению своих детей-дошкольников. 

                          Основные принципы исторического просвещения 

 

1. Игровой подход. Дети дошкольного возраста лучше всего воспринимают 

информацию через игру. Поэтому стоит использовать ролевые игры, настольные 

игры, пазлы и другие интерактивные методы обучения истории. 

    

2. Простота и доступность. Исторические факты должны быть адаптированы под 

возраст ребенка. Например, вместо сложных дат и событий можно рассказывать 

простые сюжеты из жизни людей прошлого. 

 

3. Эмоциональный отклик. История должна вызывать у ребенка интерес и эмоции. 

Рассказывайте о героях, приключениях, удивительных открытиях, чтобы пробудить 

любопытство и желание узнать больше. 

 

4. Практическая деятельность. Важно, чтобы ребенок мог «пощупать» историю 

своими руками. Это может быть создание поделок, рисование, лепка, участие в 

исторических реконструкциях. 

 

                                Практические советы для родителей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Семейный архив 

Создайте вместе с ребенком  семейный  альбом или архив. 

Показывайте ему фотографии предков, рассказывайте о них, 

делитесь  семейными  историями.  Это  поможет  ребенку 

почувствовать связь с прошлым и понять, откуда он происходит. 

2. Экскурсии и музеи 

Посетите исторические музеи, выставки, памятники 

архитектуры. Объясняйте ребенку, что он видит, задавайте 

вопросы, поощряйте его интерес. Если нет возможности посетить 

музей лично, можно воспользоваться виртуальными экскурсиями 

онлайн. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Историческое просвещение дошкольников – это процесс, который требует терпения 

и творчества со стороны родителей. Главное – сделать его интересным и 

увлекательным для ребенка. Ведь именно в этом возрасте закладываются основы 

любви к своему народу, культуре и истории. 

                                                                                              воспитатель Квасникова Е.В. 

3. Чтение книг 

Читайте вместе с ребенком книги об истории, сказания, легенды, 

мифы. Выбирайте яркие иллюстрации, чтобы привлечь внимание 

малыша. Обсуждайте прочитанное, задавая вопросы и предлагая 

свои версии событий. 

4. Игры и занятия 

Используйте игровые наборы, такие как археологические 

раскопки, исторические костюмы, наборы для создания древних 

предметов быта. Можно устроить дома мини-театр, где ребенок 

будет играть роль какого-то исторического персонажа. 

5. Кино и мультфильмы 

Просматривайте вместе фильмы и мультфильмы на исторические 

темы. После просмотра обсуждайте увиденное, спрашивайте 

мнение ребенка, помогайте ему делать выводы. 

6. Праздники и традиции 

Участвуйте в национальных праздниках и традициях. Объясните 

ребенку их значение, расскажите о том, почему они важны. Пусть 

малыш сам принимает участие в подготовке и проведении 

праздников. 

7. Исторический календарь 

Введите в привычку отмечать важные даты в истории семьи и 

страны. Например, день рождения города, памятная дата победы 

в битве и т.д. Каждый раз объясняйте ребенку значение этих дат. 



 

 

1. Семейный архив 

Создайте вместе с ребенком семейный альбом или архив. Показывайте ему фотографии предков, 

рассказывайте о них, делитесь семейными историями. Это поможет ребенку почувствовать связь с 

прошлым и понять, откуда он происходит. 

 

#### 2. Экскурсии и музеи 

Посетите исторические музеи, выставки, памятники архитектуры. Объясняйте ребенку, что он 

видит, задавайте вопросы, поощряйте его интерес. Если нет возможности посетить музей лично, 

можно воспользоваться виртуальными экскурсиями онлайн. 

 

#### 3. Чтение книг 

Читайте вместе с ребенком книги об истории, сказания, легенды, мифы. Выбирайте яркие 

иллюстрации, чтобы привлечь внимание малыша. Обсуждайте прочитанное, задавая вопросы и 

предлагая свои версии событий. 

 

#### 4. Игры и занятия 

Используйте игровые наборы, такие как археологические раскопки, исторические костюмы, 

наборы для создания древних предметов быта. Можно устроить дома мини-театр, где ребенок 

будет играть роль какого-то исторического персонажа. 

 

#### 5. Кино и мультфильмы 

Просматривайте вместе фильмы и мультфильмы на исторические темы. После просмотра 

обсуждайте увиденное, спрашивайте мнение ребенка, помогайте ему делать выводы. 

 

#### 6. Праздники и традиции 

Участвуйте в национальных праздниках и традициях. Объясните ребенку их значение, расскажите о 

том, почему они важны. Пусть малыш сам принимает участие в подготовке и проведении 

праздников.  

 

#### 7. Исторический календарь 

Введите в привычку отмечать важные даты в истории семьи и страны. Например, день рождения 

города, памятная дата победы в битве и т.д. Каждый раз объясняйте ребенку значение этих дат. 

 

### Заключение 

 

Историческое просвещение дошкольников – это процесс, который требует терпения и творчества 

со стороны родителей. Главное – сделать его интересным и увлекательным для ребенка. Ведь 

именно в этом возрасте закладываются основы любви к своему народу, культуре и истории. 


