
 Заочная консультация для родителей 

«Домашние обязанности ребенка» - трудовое воспитание 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЧТО ЗНАЧИТ подготовить ребенка к жизни? В чем главный залог того, что эта 

столь дорогая для нас жизнь будет прожита красиво, ярко, небесполезно? Вероятно, 

мы не ошибемся, если скажем: главное – научить любить труд и находить в нем 

источник радости. Без этого не может быть успехов ни в учении, ни в будущей 

деятельности; без этого нет ни уважения окружающих, ни чувства собственного 

достоинства. Иными словами, без этого нет счастья. 

Только в труде, систематическом и упорном, формируется личность, 

выковываются ее лучшие качества. Работая вместе с другими детьми, помогая им и 

получая их помощь, ребенок становится более отзывчивым, чутким. Ежедневное 

решение той или иной практической задачи развивает умственные способности, 

любознательность, настойчивость.   

Любовь и привычка к труду определяют будущее маленького человека. Заботясь 

о нем, заботьтесь о том, чтобы он был трудолюбив! 

Ошибаются родители, которые думают, что пора трудового воспитания 

наступает, когда ребенок достигает школьного возраста. Стремление к активному 

практическому действию свойственно детям, заложено в них от природы. Это 

драгоценное качество надо поддерживать, развивать, умело направлять. Чем раньше 

начато трудовое воспитание, тем лучше будут его результаты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Само воспитание, если оно 

желает счастья человеку, 

должно воспитывать его не для 

счастья, а приготовлять к труду 

жизни. Воспитание должно 

развивать в человеке привычку и 

любовь к труду; оно должно ему дать 

возможность отыскать для 

себя труд в жизни» (К. Д. Ушинский).  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приёмы руководства трудом детей. 
Родитель: 

1. Определяет для ребёнка цель труда и мотивирует его. 

2. Показывает и объясняет приёмы трудовой деятельности, даёт советы, 

выдвигает требования к технике, качеству выполнения, темпу работы. 

3. Подключает ребёнка к своему труду, подаёт пример добросовестного 

отношения к делу, помогает советом, вопросом, оказывает практическую 

помощь в случае затруднения. 

4. Оценивает поведение ребёнка, его трудовые умения, усилия с точки зрения 

качества выполнения работы, напоминанием о цели, направленности труда. Не 

забывает благодарить ребенка. 

5. Не торопит, не подгонят ребенка, ждёт, пока он завершит работу сам. 

6. Читайте ребёнку художественные произведения о труде взрослых, организуйте 

наблюдение за трудовой деятельностью в ближайшем окружении, рассмотрите 

картины, отражающие труд людей, беседуйте с сыном или дочерью. 

7. Не наказывает ребенка трудом: труд должен радовать, приносить 

удовлетворение. 

Виды труда 
 

одевание, раздевание, уборка 

постели, игрушек, уход за своей 

одеждой и обувью (аккуратно 

складывать, вешать, ставить) 
 

помощь взрослым в уборке 

квартиры, наведение порядка в 

ящике шкафа или стола, вытирание 

пыли, уборка комнаты с помощью 

пылесоса, мытьё чайной посуды, 

сервировка стола; участие в 

приготовлении еды- мытьё овощей и 

фруктов, перебирание ягод, 

приготовление салата, лепка 

пирожков, пельменей из готового 

теста; стирка и глажение мелких 

вещей; осуществление мелких 

покупок в магазине 
 

изготовление игрушек из бумаги, 

природного и бросового материала; 

ремонт игрушек, книг (с помощью 

взрослых) 

уход за комнатными растениями: 

полив, рыхление, вытирание 

пыли и опрыскивание листьев; 

уход за домашними животными: 

приготовление пищи и 

кормление (с помощью 

взрослых, прогулка); посев 

семян; выращивание рассады 

для высадки на огороде, в 

цветнике; подготовка грядок к 

посадке, высадка рассады, 

заготовка семян 

Самообслуживание Ручной труд: 

 

Хозяйственно-бытовой труд 

 

Труд в природе 


